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HALLOWEEN o

&9 HALLOWEEN SUR GLACE APPROCHE ! <

PREPARE TON COSTUME LE PLUS EFFRAYANT, LE PLUS RIGOLO OU LE PLUS
ORIGINAL ET VIENS T'AMUSER AVEC NOUS PENDANT LES COURS DE PATIN, DU
SAMEDT 25 OCTOBRE AU VENDREDT 31 OCTOBRE !

PENDANT CETTE SEMAINE SPECTALE, TU PATINERAS DANS UNE AMBIANCE
MAGIQUE ET FESTIVE. EST-CE QUE TU REUSSIRAS A FAIRE PEUR A TES
ENTRATNEURS ET AUX ASSISTANTS... OU VONT-ILS TE TROUVER TROP
MIGNON(NE) ?

& SORCIERES, PANTOMES, SUPER-HEROS OU PRINCESSES... TOUT LE MONDE
EST LE BTENVENU SUR LA GLACE POUR FETER HALLOWEEN !

NE RATE PAS CETTE SEMAINE GLACEE ET ENSORCELANTE !

LE COSTUME NE DOIT PAS GENER LA PRATIQUE DU PATINAGE POUR LENFANT

Jeux olympiques d’hiver : Milan (ltalie) 2026

@ @
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C'est avec une grande joie et un immense honneur que nous
accueillerons sur notre glace, le VENDREDI 7 NOVEMBRE
2025 A 19h10, deux patineurs de chez nous : Ye Quan et
Hannah Lim. Ye entraine au sein du club Patinage Ahuntsic.
Classés 14¢ au Championnat du monde 2025, ils ont participé
& de nombreuses compétitions sur la scéne internationale,
remportant plusieurs médailles. Cette année, Ye et Hannah
ont pour objectif de se classer pour représenter la Corée du
Sud aux Jeux Olympique d'hiver 2026 a Milan, en Italie.

. Cet événement promet d'étre une expérience inoubliable pour
tous les amateurs de patinage artistique. Préparez-vous &

| &tre émerveillés |

Venez nous rejoindre pour les encourager dans cette

fantastique aventure !




Assurer la sécurité de nos jeunes patineurs est une

priorité, et cela commence par un casque bien ajusté.

Depuis quelques semaines, nos bénévoles et

entraineurs ont remarqué que certains enfants portent

un

casque :
Trop petit,
Mal ajusté,
Ou mal positionné sur la téte.
Un casque mal ajusté peut sérieusement augmenter

les risques de blessure en cas de chute, notamment de

commotion cérébrale.

V/ Quelques rappels importants :

N

Le casque doit étre adapté a la taille de la téte de
I'enfant.
Il doit couvrir le front sans remonter.
Les coiffures volumineuses (chignons, tresses, etc.)
peuvent nuire & |'ajustement.
Privilégiez des coiffures simples pour une

protection optimale.

A ne pas faire : porter un enfant avec des patins

dans les bras.

Nous vous rappelons qu'il est dangereux de porter un

enfant dans vos bras lorsqu'il porte des patins.

Un autre patineur pourrait passer prés de vous et se

blesser, surtout & la téte. Les lames des patins d'un

enfant qui est dans nos bras sont au niveau de la figure

des autres patineurs.

Soyons tous vigilants et responsables

Merci de votre vigilance et de votre collaboration pour

que chaque séance de patinage soit sécuritaire,

agréable et amusante pour tous les enfants !






